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A4. Ne cunoastem, ne intelegem

Obiective:
e dezvoltarea capacitatii de a cunoaste, intelege obiceiurile si traditiile culturale;

Activitate practica 1 — Hartia igienica

Participantii vor forma un cerc. Participantilor li se spune ca sunt supravietuitori pe o insula salbatica
fmpreuna cu restul participantilor si trebui sa isi faca rezerve de hartie, cat considera fiecare ca va avea
nevoie, asigurandu-se ca va ajunge hartia pentru toata lumea —fara a se oferi mai multe informatii. Dupa
ce fiecare participant si-a rupt bucati din sulul de hartie, acestia vor afla ca pentru fiecare bucata rupta
vor Tmpartasi grupului lucruri care le plac.

Dupa incheierea jocului se propun o serie de intrebari care sa ghideze transferul cunostintelor spre
viata reala a participantilor:
1. Cat de greu a fost sa impartasiti lucruri despre voi?
2. La ce v-ati gandit atunci cand ati realizat numarul de lucruri pe care trebuie sa il impartasiti
despre voi?
3. Ati dori sa addugati si alte lucruri in afara de cele pe care le-ati spus?

Acest joc poate fi utilizat pentru diferite cerinte: sa impartaseasca cu grupul lucruri despre ei, puncte
forte pe care le au, pasiuni, asteptari etc.

Concluzie. Suntem diferiti. Indivizii intrei, comunitatile intre ele, popoarele intre ele. Tn ciuda acestor
diferente, putem totusi trdi impreuna.

Activitate practica 2

Gandeste-te la satul tau si enumera etniile care trdiesc sau au trait in el de-a lungul timpului.
Numeste cateva elemente culturale (preparate culinare, obiceiuri, sarbatori, traditii etc.) imprumutate de
fiecare dintre etniile conlocuitoare de la romani si invers, de romani de la celelalte etnii.

Listarea raspunsurilor se va face de catre facilitator prin scrierea cu litere mari a unor cuvinte cheie.

Diversitatea culturalad este un fenomen de baza al societatii si vizeaza diferentele culturale existente
intre oameni, precum si cele dintre grupuri diverse: traditii, obiceiuri.

Concluzie. Suntem diferiti si trebuie sa aratam respect fata de ceilalti oameni. Respectul pentru
celalalt incepe cu toleranta. Trebuie sa recunoastem celuilalt dreptul de a-si exprima propriile pareri si de
a fi asa cum Tisi doreste. Toleranta presupune sa ai propriile convingeri ferme, respectandu-le in acelasi
timp si pe cele ale semenilor tai.



