
 

 

VIZITĂ LA PEȘTERA POLOVRAGI 
 

În seria a doua în care au fost prezenți doar elevi de ciclu primar s-a organizat o 

excursie în care s-au vizitat Peștera Muierii și Peștera Polovragi. 

După vizitarea Peșterii Muierii, elevii au vizitat Peștera Polovragi, aflată în Munții 

Căpățânii, pe malul Oltețului, la o altitudine de 670 m. Ca și la Peștera Muierii, copiii au aflat 

de la ghid că Peștera Polovragi este o peșteră caldă și umedă, despre care se pune că 

„plânge” datorită picăturilor din infiltrații. În funcție de impuritățile pe care le transportă 

apa în galeria principală, aceasta își schimbă culoarea din aval către amonte, iar galeriile au 

căpătat nume după culoarea apei: Bolta însângerată, Camera Albă, Sala Divină. 

Primul culoar vizitat este cea mai accesibilă porțiune, iar de-a lungul timpului a fost 

refugiu localnicilor. În această zonă poate fi văzut Scaunul lui Zalmoxe, dar și rădăcina unei 

plante uriașe dispărute, numită polvraga. Tot aici copiii au văzut o pictură realizată de către 

un călugăr, în tehnica negru de fum, reprezentând simbolul morții. Culoarul se încheie cu o 

formațiune despre care se spune că o reprezintă pe Maica Domnului cu Pruncul în brațe. 

Ghidul a povestit elevilor despre stalactite, coloane intermediare, domuri, pâlcuri de 

stalagmite, bazine adânci etc., colonia de aproximativ 300 de lilieci cu potcoavă.  

Tot acum elevii au aflat legenda Peșterii Polovragi care spune că aici ar fi locuit 

Zamolxe, liderul spiritual al geto-dacilor. O piatră în formă de tron este denumită și astăzi 

scaunul lui Zamolxe, picăturile de apă ce se preling din tavanul peșterii sunt prezentate 

deseori că fiind lacrimile lui Zamolxe. 

 

 



 
 

 



 
 

 



 
 

 



 
 

 


